XIII. Bundesjugendlager 2010 Freizeitplaner

Workshop

Klettern

Kurzbeschreibung

Der Workshop richtet sich an alle, die das Klettern an einer ,,Toprope“-Wand (9 Meter hoch)
erlernen wollen. Die Teilnehmer sollen Sicherungstechniken kennenlernen und auch
anwenden. Die Teilnehmer lernen ebenfalls Techniken des Kletterns und des Abseilens
kennen. Ziel wird es sein, dass alle Teilnehmer in der Lage sind, sich sicher im Toperope-
Verfahren an einer Kletterwand zu bewegen.

Nach dem Kletterworkshop ist tdglich offenes Klettern fiir alle moglich (jeweils 2-3 Stunden,
ohne Voranmeldung). Hier soll ein ,, Schnellkletterwettkampf durchgefiihrt werden. Die
niedrigsten 3 Zeiten, die an allen 4 moglichen ,,Offenen® Klettereinheiten erreicht wurden,
werden am Abschlussabend mit einem kleinen Pokal und einer Urkunde belohnt.

QUICK BOX

29.07.10 ca. von 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr WS-42-01
30.07.10 ca. von 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr WS-42-02

Erreichbarkeit 01.08.10 ca. von 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr WS-42-03

Buchungsbiiro

Am 31.07.2010 findet ein offenes Klettern fiir alle statt.

Konditionen:

Fiir alle Teilnehmer

mit Lagerausweis kostenlos

Gruppe max. 10 - 15 Personen (mit Voranmeldung)

Anmeldungen unter Freizeit@Bundesjugendlager.de
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